A

SEMAINE DU 3 au 7 novembre 2025

Menu restauration scolaire

MARD[ 9

Lentille vinaigrette

Potage a la tomate

Salade de tomate mais avocat

Lt

Salade verte

Riz complet, sauce tomate et

fromage

(plat complet végétal)

fa}

Réti de porc
Trio de légumes d’hiver
(pdt, carotte, navet)

& ©

Chilli sin carne

fa}

Brandade de poisson
(plat complet)

fa}

Mimolette a la coupe

Yaourt sucré

Fondu président

Carré de UEst

Mousse au chocolat

Madeleine

Coupelle pomme abricot

Gateau du chef au citron

£}

BIO

Produits Biologiques

©)

Lt

Préparation avec un ingrédient Egalim

2%

Cuisiné sur Place Produits Locaux

Mairie de Prey 27220 @




SEMAINE DU 10 au 15 novembre 2025

Menu restauration scolaire

Salade de semoule, carottes et mais

Ferrié
nt @

Crudités BIO vinaigrettes

Choux blanc mayonnaise

£}

Emincé de poulet au paprika
Butternut et pommes de terre

fal

Tartiflettes
(plat complet)

fal

Feuilleté au chévre
Carottes

Petit suisse aromatisé

Meule de Bray Bio

Bio
Compote pomme banane en poche
Créeme dessert vanille (EGALIM) Fruit

)

55 @

Produits Biologiques Préparation avec un ingrédient Egalim

fa}

Cuisiné sur Place

%

Produits Locaux

Mairie de Prey 27220 @




N ®

SEMAINE DU 17 au 21 novembre 2025

Menu restauration scolaire

MARD I 1

Terrine de campagne locale

Crudités BIO vinaigrette

Potage aux légumes

Salade verte

v

2 & @
Tarte au fromage Boulettes végétales tomate Ro6ti de boeuf Beignets de calamar
Haricots verts BIO mozzarella - semoule Frites Blé - Choux de bruxelles

BIO

@

Fromage biichette Emmental a la coupe Camembert
Créme dessert au chocolat de la Fruit BIO
Donut sucré ferme du vieux puits Gélifié caramel -
BIO

Z @

Produits Biologiques

fa}

Préparation avec un ingrédient Egalim

%/

Cuisiné sur Place

Produits Locaux

Mairie de Prey 27220 @




W) : :
Z Menu restauration scolaire

ﬁ ﬂ SEMAINE DU 24 au 28 novembre 2025

Carottes rapées Salade de pates multicolores Crudité BIO vinaigrette

Macédoine mayonnaise -

2 & @
Coquillettes au jambon Dos de colin sauce aurore Croquettes de mais Colin meuniére
(plat complet) Riz Haricots verts BIO Pomme vapeur

7
nt @ fo} & 2z ©
Yaourt sucré Emmental a la coupe Fondu Président
Purée de pomme BIO Fruit BIO Yaourt a la fraise de la Chapelle Gateau au yaourt du chef
Brestot
BIO ) 1l

%\\‘b

% ©) Ll

— v~
Produits Biologiques Préparation avec un ingrédient Egalim Cuisiné sur Place - Produits Locaux Mairie de Prey 27220@




N ®

SEMAINE DU 1°¢" au 5 décembre 2025

Menu restauration scolaire

Potage a la carotte

Salade coleslaw

a2

Salade de pomme de terre, olive,
ceuf, sauce fromage blanc paprika

& ©

Carottes rapées

a2

Rosti de légumes
Boulgour

Gratin de chou-fleur au jambon
(plat complet)

& @

Lomo saitado (émincé de beeuf
Normand, sauce tomate oignon)
Julienne de legumes

a2

Cceur de colin a la creme
Trio de légumes au chou

& ©

Petit suisse sucré

Gouda a la coupe

Petit moulé ail et fines herbes

Coupelle pomme poire

Clémentine

Gateau du chef a Uorange

£}

Yaourt a la framboise de la ferme du
Vieux Puits

2 @

55 @

Produits Biologiques

£}

Préparation avec un ingrédient Egalim

?}.

Cuisiné sur Place

Produits Locaux

Mairie de Prey 27220 @




N ®

SEMAINE DU 08 au 12 décembre 2025

Menu restauration scolaire

Salade de semoule, carottes rapées
et mais

& ©

Lentille vinaigrette

Betteraves vinaigrettes

Potage de légumes

& @

Lasagne bolognaises BIO
(plat complet)

Nuggets de poulet
Coquillettes

©)

Cceur de colin a la concassée de Beignets de calamars mayonnaise

tomates - Boulgour - Mélange de
légumes oriental

fa}

Carottes BIO

)

Camembert BIO

Petit fruité BIO

Edam a la coupe

Yaourt sucré BIO

s 5%
Fruit BIO Purée de pomme BIO
Fruit Madeleine
B‘l{) B‘ﬂ)

Produits Biologiques Préparation avec un ingrédient Egalim

Lt

ﬁ,

/
Cuisiné sur Place - Produits Locaux

Mairie de Prey 27220 @




SEMAINE DU 15 au 19 décembre 2025

Menu restauration scolaire

Carottes rapées

&f

Macédoine mayonnaise

Terrine de Saint Jacques

Betteraves mais et ceuf

£}

Jambon blanc
Butternut et pommes de terre

& @

Cordon bleu de volaille
Macaroni - Epinards

@

Cheeseburger
Pommes noisettes

Feuilleté de saumon
Chou-fleur BIO béchamel

)

Fondu président

Petit moulé nature

Meule de Bray BIO et local

Fruit

w7
BIO

Yaourt BIO aromatisé a la vanille

Gateau du chef au chocolat et
vermicelles coloré

fal

Yaourt nature sucré de la ferme de
la Vieille Abbaye

Z @

@)

Produits Biologiques

Préparation avec un ingrédient Egalim

Lt

Cuisiné sur Place

%

Produits Locaux

Mairie de Prey 27220 @




