
 

 

 

 

 

 

Produits Biologiques  Préparation avec un ingrédient Egalim Cuisiné sur Place Produits Locaux        Mairie de Prey 27220  

Carottes râpées à l’orange 

 

Betteraves BIO vinaigrette 

 

Chou blanc vinaigrette 

 

Raïta de concombre et radis 

 
Nuggets de pois chiches BIO 

Haricots verts BIO 

 

 
Jambon blanc 

Blé – Julienne de légumes 

Roti de porc sauce au 
Neufchâtel AOP – Torti 

 

Cœur de colin sauce massala 
Carottes et pommes de terre à 

l’indienne 

 
 

Fromage bûchette 
 

Mimolette à la coupe 
Yaourt sucré BIO 

 

 
Petit moulé nature 

Entremet vanille du Chef 

 

Fruit BIO 

 

Gâteau au yaourt du chef  

 

 
Ananas au sirop  

SEMAINE DU 2 AU 6 MARS  2026 

Menu restauration scolaire  



 

 

 

 

 

Produits Biologiques  Préparation avec un ingrédient Egalim Cuisiné sur Place Produits Locaux       Mairie de Prey 27220   

Salade de pâtes au surimi  

 

Salade de boulgour, pois chiche et 
betteraves  

 

Salade Coleslaw (carottes et chou 
blanc râpés) 

 

Crudités BIO vinaigrette 

 

Blanquette de poulet à la vache qui 
rit – Semoule 

 

Croquettes de maïs 
Trio de légumes  

 

 
Tarte aux poireaux 

Chou -fleur béchamel 
 

 

Potée de lentilles au jambon  
(plat complet) 

 

Gouda BIO 

 

Yaourt sucré BIO 

 

 
Camembert 

Crème dessert vanille en seau 
Ferme du Vieux Puits 

 
 

Flan nappé caramel  
 

Tranche de quatre-quarts 
Fruit BIO  

 

 

SEMAINE DU 9 AU 13 MARS 2026 

Menu restauration scolaire 



 

 

 

 

 

Produits Biologiques  Préparation avec un ingrédient Egalim Cuisiné sur Place Produits Locaux        Mairie de Prey 27220  

 
Saucisson à l’ail fumé 

Crudités BIO vinaigrette 

 

Pommes de terre mimosa 

 

Pâté de foie 

 
Omelette BIO provençale 
Chou-fleur BIO béchamel 

 

Lasagne bolognaises BIO 
(plat complet) 

 

Flan de légumes du chef 
Epinards béchamel 

 

Moule à la crème 
Frites 

 
 

Edam à la coupe 
Yaourt en seau de la Ferme de la 

Porte de Fer 

 

 
Yaourt sucré 

 
Petit moulé nature 

 
Fruit  

  
Madeleine 

Gâteau du chef aux pépites de 
chocolat  

 

SEMAINE DU 16 AU 20 MARS 2026 

Menu restauration scolaire  



 

 

 

 

 

 

Produits Biologiques  Préparation avec un ingrédient Egalim Cuisiné sur Place Produits Locaux        Mairie de Prey 27220  

 

Carottes râpées au citron  

 

Salade de riz au surimi 

 

 
Macédoine mayonnaise  

Salade de semoule carotte et maïs 

  
Cordon bleu de volaille  

Coquillettes 

 

Roti de porc froid 
Blé à la tomate 

 

Sauté de bœuf Normand Herbager 
Purée 

 

Cœur de colin à la crème  
Mélange de légumes oriental  

 
 

Fondu président 
Camembert BIO  

 

Yaourt à la framboise en seau – 
Ferme du Vieux Puits  

 

 
Gouda à la coupe 

 
Coupelle pomme fraise  

 
Fruit  

 Yaourt BIO aromatisé à la vanille  

 
 

SEMAINE DU 23 AU 27 MARS 2026 

Menu restauration scolaire 



 

 

 

 

 

Produits Biologiques  Préparation avec un ingrédient Egalim Cuisiné sur Place Produits Locaux        Mairie de Prey 27220  

Betteraves BIO vinaigrette  

 

Carottes râpées 

 

Lentilles vinaigrette  

 

Crudités BIO vinaigrette 

 

Torti à la volaille et tomate 
(plat complet) 

 

Nuggets au blé 
Pommes vapeur 

 

Rôti de porc Orloff  
Purée de carottes 

 

Crêpe au fromage BIO 
Haricots verts  

 

Yaourt mixé à la fraise en pot  
Chappelle Brestot 

 

 
Emmental à la coupe 

Meule de Bray BIO 

 

 
Petit suisse aromatisé 

 Fruit BIO  

 

Gâteau au chocolat du chef  

 

 
Madeleine  

SEMAINE DU 30 MARS AU 3 AVRIL  2026 

Menu restauration scolaire 



 

 

 

 

 

 

Produits Biologiques  Préparation avec un ingrédient Egalim Cuisiné sur Place Produits Locaux        Mairie de Prey 27220  

 

 

 Carottes râpées à l’orange  

 

Salade de chou chinois 

 

Salade de blé provençale 

 
 Gratin de chou-fleur au jambon 

(plat complet) 

 

Nems de légumes 
Riz Bio – Julienne de légumes  

 

Nuggets de poisson  
Carottes boulangères 

 
 Petit moulé ail et fines herbes  

Camembert 
Pont l’Evêque AOP  

 
 Yaourt BIO aromatisé à la vanille 

 

 
Fruit  

Purée de pommes BIO  

 

SEMAINE DU 06 AU 10 AVRIL 2026 

Menu restauration scolaire 


